13. Duwen: leren stevig en aanhoudend te duwen

Spel benodigdheden: (bijvoorbeeld) een kruishout, een leeg drinkpak, een lapje fleece,
een elastiek en een beetje vulling

Pak het kruishout in een zakje met de vulling, plaats daar het stuk fleece overheen en
bevestig dit alles met een elastiek aan elkaar. Knip een gat in de onderkant van het
melkpak en haal de bovenkant los. Bevestig de stok van het kruishout in het pak.

De stok kan zo vrij bewegen in het pak van voor naar achteren en de hond gaat leren om
de bol naar achteren te schuiven in het pak

Stap 1. Laat de hond kennismaken met het voorwerp

Stap 2. Schuif de stok naar voren, plak er een gele post- it op en vraag een “duw” of
‘raak neus” van de hond, zodra de hond naar de post -it toe komt, beloon je hem zelf
Stap 3. De post- it wordt verwijderd en de hond wordt pas beloond als deze echt een
duwtje geeft met de neus (wat je kan zien en horen aan de stok die verder ingaat in het
pak) Herhaal dit diverse malen

Stap 4. Gaat dit goed, dan wordt de cue “duw hard” toegevoegd

Stap 4. Idem, maar nu wordt de hond pas beloond als er een stevige duw is of meerdere
duwen, zodat de stok echt verder naar binnen schuift

Stap 5. De hond wordt nu alleen nog beloond op de cue “duw hard” en op het helemaal

inschuiven van de stok naar het einde




